IPL

Pre-treatment:

e Avoid any type of tanning 3-4 weeks prior treatment or use at least 30 SPF
sunblock.

e Avoid irritant topical agents for 2-3 days before treatment.

e Avoid anticoagulants for 7-10 days prior to treatment, if medically permitted.

e Ensure the skin is clean.

e Shave hair over target lesions and remove it. No plucking or waxing the area
three weeks before the treatment.

e Use sunblock should be used at least 2 weeks before the treatment.

Post-Treatment

e Sunblock should be used for 3 weeks following each treatment session.
e Moisturizer may be applied after each treatment.
e Make-up may be applied immediately after the treatment if skin is intact.

If you have a concern, please contact using the following.
Call (813-510-0770) — Business Hours
Text (656-246-0548) — Business Hours
Text (813-510-0770) — No Business Hours

12932 N Dale Mabry Hwy, Tampa FL 33618 813-510-0770
Medical Director: Brianna De Souza, MD, Board Certified Dermatologist

Clinical Director: Rosaly Torres, APRN



IPL

Pre-tratamiento:

Evite cualquier tipo de bronceado 3-4 semanas antes del tratamiento o use protector
solar con al menos SPF 30.

Evite agentes topicos irritantes 2-3 dias antes del tratamiento.

Evite anticoagulantes 7-10 dias antes del tratamiento, si es médicamente permitido.
Asegurese de que la piel esté limpia.

Afeite el vello sobre las lesiones objetivo y eliminelo. No depile ni cera la zona tres
semanas antes del tratamiento.

Use protector solar al menos 2 semanas antes del tratamiento.

Post-Tratamiento:

e Use protector solar durante 3 semanas después de cada sesion de tratamiento.

e Puede aplicarse una crema hidratante después de cada tratamiento.

e El maquillaje puede aplicarse inmediatamente después del tratamiento si la piel
esta intacta.

Si tiene alguna preocupacion, comuniquese con nosotros a través de los siguientes
medios:

Llamar (813-510-0770) — Durante horas laborables
Texto (656-246-0548) — Durante horas laborables

Texto (813-510-0770) — Fuera de horas laborables
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Medical Director: Brianna De Souza, MD, Board Certified Dermatologist

Clinical Director: Rosaly Torres, APRN



