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Pre/Post Laser Hair Removal 

Pre-Treatment  

• Avoid any tanning type 3-4 weeks prior to treatment or use at least 30 SPF sun 

block.  

• Avoid irritant topical agents for 2-3 days before treatment.  

• Avoid anticoagulants for 7-10 days prior to treatment, if medically permitted. 

• Shave hair and remove shaved hair and ensure that skin is clean.  

Post-Treatment   

• Sun block should be used for 3 weeks following the treatment and 3 weeks 

preceding the next session.  

• Moisturizer may be applied after each treatment.  

• Make up may be applied immediately after facial treatment if skin is intact. 

• Avoid hot water and saunas. 

• If you have pain or burning sensation for more than 4 hours please contact the 

office immediately.   

If you have a concern, please contact using the following. 

Call 813-510-0770 – Business Hours 

Text 888-849-1826 – Business Hours 

Text 813-510-0770 – No Business Hours 
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(Español) 

Pre-Tratamiento 

• Evite cualquier tipo de bronceado durante 3-4 semanas antes del tratamiento o utilice protector 

solar con un factor de protección de al menos 30 SPF. 

• Evite el uso de agentes tópicos irritantes durante 2-3 días antes del tratamiento. 

• Evite anticoagulantes durante 7-10 días antes del tratamiento, si es médicamente permitido. 

• Afeite el vello y asegúrese de que la piel esté limpia. 

Post-Tratamiento 

• Debe utilizar protector solar durante 3 semanas después del tratamiento y 3 semanas antes de 

la siguiente sesión. 

• Puede aplicarse crema hidratante después de cada tratamiento. 

• El maquillaje puede aplicarse inmediatamente después del tratamiento facial si la piel está 

intacta. 

• Evite el agua caliente y las saunas. 

• Si siente dolor o ardor por más de 4 horas, comuníquese con la oficina inmediatamente. 

Si tiene alguna inquietud, por favor contacte utilizando los siguientes medios: 

Llame al 813-510-0770 – Horario de atención 

Envíe un mensaje de texto al 888-849-1826 – Horario de atención 

Envíe un mensaje de texto al 813-510-0770 – Fuera del horario de atención 

 


